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1. Пластическая и реконструктивная хирургия молочной железы 

 

 
 

Авторы: Кристиан Дж. Габка, Хайнц Бомерт, перевод с английского под 

общей редакцией Миланова Н.О. 

Год: 2010 

Количество страниц: 360 

 

Аннотация: 

 Данная книга разрабатывалась как учебно-методическое пособие для 

молодых специалистов в области пластической хирургии (с учетом 

современных тенденций, мнений и клинического опыта авторского 

коллектива). Большое внимание уделяется вопросам увеличения молочных 

желез, описываются различные варианты органосохраняющих оперативных 

вмешательств по поводу рака молочных желез. 

 Книга предназначена для пластических хирургов, как опытных, так и 

только начинающих свой путь в данной профессии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Реконструктивная хирургия и микрохирургия рубцовых  

стенозов трахеи 

 

 
 

Авторы: Паршин В.Д., Миланов Н.О., Трофимов Е.И., Тарабрин Е.А. 

Год: 2007 

Количество страниц: 136 

 

Аннотация: 

 Лечение стенотических заболеваний трахеи и сегодня не потеряло 

своей актуальности. Наряду с резекционными операциями 

усовершенствуются реконструктивные вмешательства с использованием 

местных тканей больного. Представляется, что дальнейшее развитие 

хирургии трахеи связано с мультдисциплинарным подходом, когда 

используются возможности различных областей хирургии - торакальной, 

ЛОР - хирургии, микрохирургии, эндоскопических вмешательств, а также 

трансплантации. Подобная тактика позволяет излечивать пациентов, которых 

ранее относили к неоперабельным. Современная микрохирургия решает 

многие проблемы торакальной хирургии с минимальным риском развития 

осложнений, прежде всего гнойно-воспалительных. Отдельную страницу в 

трахеальной хирургии занимает трансплантация трахеи с сохраненным 

кровоснабжением для замещения тотальных и субтотальных дефектов 

дыхательной трубки. Предложенная в руководстве новая оригинальная 

методика реваскуляризация трахеи через сосуды щитовидной железы при 

трансплантации тиреотрахеального комплекса открывает новые возможности 

дальнейшего усовершенствования помощи данной крайне тяжелой категории 

больных. 

  

 



3. Аутотрансплантация реваскуляризованных тканей в пластической 

хирургии урогенитальной области 

 

 
 

Авторы: Миланов Н.О., Адамян Р.Т., Карибеков Т.С. 

Год: 2007 

Количество страниц: 152 

 

Аннотация: 

 Изложены вопросы микрохирургической аутотрансплантации 

свободных реваскуляризируемых и реиннервируемых тканей и их 

комплексов при лечении врожденной и приобретенной патологий 

урогенитальной области, включая нарушения половой идентификации, 

заболевания и последствия травм. 

Для урологов, андрологов и пластических хирургов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ХИРУРГИЯ ГРУДНОЙ СТЕНКИ 

 

 
Авторы: Вишневский А.А., Рудаков С.С., Миланов Н.О. 

Год: 2005 

Количество страниц: 312 

Аннотация: 

 Руководство «Хирургия грудной стенки» является первым и 

единственным в отечественной и зарубежной литературе трудом, 

посвященным этой проблеме. Руководство содержит разделы, посвященные 

эмбриологии и хирургической анатомии грудной стенки, дефектам развития 

грудной стенки, дефектам развития и заболеваниям грудного отдела 

позвоночника у детей и подростков, травматическим повреждениям, 

воспалительным заболеваниям и лучевым повреждениям грудной стенки. 

Отдельные главы посвящены злокачественным опухолям грудной стенки, 

заболеваниям и повреждениям грудного отдела позвоночника у взрослых. 

Подробно описаны трансторакальные доступы к грудному отделу 

позвоночника и их осложнения. В разделе специальных аспектов хирургии 

грудной стенки приведены современные операции на грудной стенке при 

туберкулезе легких и хирургические доступы к внутренним органам через 

грудную стенку.  

 Все главы написаны признанными специалистами в своей2 области, 

имеющими большой клинический опыт. Рекомендуемые методы 

использованы авторами при лечении многих сотен пациентов. Книга 

иллюстрирована оригинальными фотографиями и рисунками. 

 Руководство предназначено для общих и торакальных хирургов, 

детских хирургов, ортопедов, травматологов, онкологов, кардиохирургов. 

Оно будет интересно также специалистам в области лучевой диагностики и 

врачам общей практики, которые недостаточно информированы о клинике 

дефектов развития и заболеваний грудной стенки и современных 

возможностях их хирургической коррекции. 



5. МИКРОХИРУРГИЯ в стране, тридцать лет пути 

 

 
 

Авторы: Миланов Н.О. 

Год: 2003 

Количество страниц: 24 

Аннотация: 

 Актовая речь в РНЦХ РАМН 27 июня 2003 года. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Коррекция пола при транссексуализме 

 
Авторы: Миланов Н.О., Адамян Р.Т., Козлов Г.И. 

Год: 1999 

Количество страниц: 151 

Аннотация: 

 В книге «Коррекция пола при транссексуализме» подробно освещены 

проблемы, связанные с этиологией, патогенезом и лечением 

транссексуализма. На основании исследований и клинического материала 

РНЦХ РАМН и Института эндокринологии РАМН изложено состояние 

проблемы транссексуализма в целом, подробно отражены 

эндокринологические аспекты транссексуализма в частности: состояние 

нейроэндокринной системы у больных с транссексуализмом, состояние 

репродуктивной системы у данной категории пациентов, детально 

рассмотрены гормональная терапия данного заболевания. Отдельная глава 

посвящена хирургической коррекции пола при Ж/М трансформации, 

основанная на клиническом опыте отдела пластической и реконструктивной 

микрохирургии РНЦХ РАМН, куда включены как общепризнанные 

методики, используемые в лечении данных пациентов, так и оригинальные 

методики, разработанные в отделе. В главу входят следующие разделы: 

хирургическая тактика и этапность смены пола при Ж/М трансформации; 

маскулинизирующая маммопластика; гистерэктомия; микрохирургическая 

фаллопластика; микрохирургическая уретропластика; эстетические 

коррегирующие операции и результаты смены пола при Ж/М 

трансформации. 

 Четвертая глава посвящена хирургической смене пола при М/Ж 

трансформации, где подробно изложена методика и техника вагинопластики 

при М/Ж трансформации, разработанная в отделе пластической и 

реконструктивной микрохирургии. Особое место уделяется социально-

бытовой адаптации транссексуалов после хирургической смены пола. 



 

7.  Пластическая хирургия лучевых повреждений 

 

 
 

Авторы: Миланов Н.О., Шилов Б.Л. 

Год: 1996 

Количество страниц: 78 

 

Аннотация: 

 Местное воздействие ионизирующего излучения на ткани организма 

человека вызывает наиболее тяжелые повреждения, которые 

характеризуются прогрессирующим развитием фиброзной ткани, появлением 

очагов некроза, частным инфицированием, распространением в 

глубжележащие зоны, вовлечением в процесс внутренних органов и костей, 

склонностью к малигнизации. 

 До недавнего времени основными методами лечения местных лучевых 

повреждений были калечащие операции, малоэффективные методы пластики 

с использованием мигрирующего стебля, свободной аутодерматомной 

пластики. 

 Развитие современных методов пластической и реконструктивной 

хирургии, таких кА пластика тканевыми лоскутами с осевым 

кровообращением, микрохирургическая аутотрансплантация, позволило 

принципиально изменить подход к лечению местных лучевых повреждений и 

существенно улучшить результаты лечения. 

 В монографии впервые в стране обобщен опыт хирургического лечения 

более 100 пациентов с местными лучевыми повреждениями различной 

локализации. В процессе операций, выполненных в отделе пластической и 

реконструктивной микрохирургии Научного центра хирургии РАМН, были 

широко использованы все современные методы восстановительной хирургии, 

доказана их высокая эффективность. 



8. Реплантация крупных сегментов конечностей 

 

 
 

Авторы: Миланов Н.О. 

Год: 1994 

Количество страниц: 19 

Аннотация: 

 Обобщен научно-практический опыт реплантации с применением 

микрохирургической техники крупных сегментов конечностей, отдела 

пластической и реконструктивной микрохирургии НЦХ РАМН – ведущего в 

стране учреждения в данной области. 

 Подчеркивается необходимость комплексного подхода к определению 

стратегии и тактики лечения подобных пациентов. Отмечаются 

принципиальные положения, обеспечивающие высокие функциональные 

результаты. 

 Предназначается в качестве методических рекомендаций для врачей 

работающих в области травматологии, ортопедии, сосудистой хирургии и в 

системе «Скорой медицинской помощи». 

 


